Sammie en de schatkist @

Een avontuur voor jonge mantelzorgers

Hoe leer je als kind om te gaan met een langdurig ziek gezinslid? En hoe
beleeft je kind de thuissituatie?

Groei jij op met een gezinslid dat langdurig ziek is? Dan ben jij een jonge mantelzorger!
Het leren omgaan met die extra aandacht of zorg voor jouw familielid kan wel eens lastig
zijn, en dat snapt hond Sammie maar al te goed.

Sammie neemt je mee op avontuur waarbij jij de schatkist gaat vullen die handig zijn als
je opgroeit als jonge mantelzorger. Aan het eind van de cursus zit je schatkist vol met tips
voor thuis. Onze cursus is speciaal ontworpen om kinderen te helpen omgaan met hun
vragen, verdriet of blijdschap en het begrijpen van de thuissituatie.

WAL? Cursus voor kinderen tussen de 4 en 7 jaar en een eenmalige ouderbijeenkomst.

WAnnEEr?  Startbijeenkomst op donderdag 28 februari
van 15.45 tot 17.00 uur.
8 achtereenvolgende bijeenkomsten.

WAAr?  Ericahorst
Proosdijerveldweg 55
6714AA Ede

28 feb Info en opgeven kan via www.cjgede.nl, kijk vervolgens bij ‘Activiteiten’.
e Of scan de QR-code hiernaast:

15:45 - 17:00
uur



http://www.cjgede.nl/

